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по теме: «Ультразвуковая диагностика заболеваний лёгких и плевры»

 (срок освоения - 36 академических часов)

Москва 2020
Нормативно-правовая документация

1. Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 07.03.2018) «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19 марта 2020 г. №198н «О временном порядке организации работы медицинских организаций в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19»;

3. Временных методических рекомендаций Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 марта 2020 года, версия 3 «Профилактика, диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции (COVID-19);

4. Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 02.08.1991 №132 «О совершенствовании службы лучевой диагностики»;

5. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.08.2014 г. №1053 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08. 11 Ультразвуковая диагностика» (уровень подготовки кадров высшей квалификации) (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22.10.2014, регистрационный №34385);

6. Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 19.03.2019 №161н «Об утверждении профессионального стандарта «Врач ультразвуковой диагностики» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14.04.2019, регистрационный №54375);

7. Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 08.10.2015 года №707н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23.10.2015, регистрационный №39438);

8. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями от 13.01.2020). 
9. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (с изменениями от 26 июля 2019). 
10. Федеральный закон от 29 ноября 2010 г. № 326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании в Российской Федерации» (с изменениями от 2 декабря 2019)
11. Приказ Минобрнауки России от 01 июля 2013 года №499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам (с изменениями на 15 ноября 2013 года)»
12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.01.2020 N 2 "О дополнительных мероприятиях по недопущению завоза и распространения новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV" (Зарегистрировано в Минюсте России 24.01.2020 N 57269)
13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.03.2020 N 5 (ред. от 13.03.2020) "О дополнительных мерах по снижению рисков завоза и распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)" (Зарегистрировано в Минюсте России 02.03.2020 N 57643)
14. Письмо Роспотребнадзора от 10.03.2020 N 02/3853-2020-27 "О мерах по профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"
Паспорт программы

	№
	Обозначенные поля
	Поля для заполнения

	1. 
	Наименование программы
	Ультразвуковая диагностика заболеваний лёгких и плевры

	2. 
	Объем программы
	36 часов 

	3. 
	Варианты обучения
	заочная

	4. 
	Вид выдаваемого документа по окончании обучения
	Лицам, успешно освоившим соответствующую дополнительную профессиональную программу повышения квалификации непрерывного образования по теме «Ультразвуковая диагностика заболеваний лёгких и плевры» и прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации.

	5. 
	Требования к уровню и профилю предшествующего профессионального образования обучающихся
	Высшее образование - специалитет по одной из специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия", "Медицинская биофизика", "Медицинская кибернетика"

Подготовка в ординатуре по специальности "Ультразвуковая диагностика"

	6. 
	Категории обучающихся
	Врач ультразвуковой диагностики; заведующий (начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории, кабинета, отряда и другое) медицинской организации - врач ультразвуковой диагностики

	7. 
	Дополнительные специальности
	Одна из основных специальностей или специальности, требующей дополнительной подготовки

	8. 
	Предполагаемый период начала обучения
	По учебному плану

	9. 
	Актуальность
	31 декабря 2019 года появились сообщения о том, что в китайском городе Ухань госпитализированы по меньшей мере 27 человек, семь из них находятся в критическом состоянии. Тогда речь шла о заболевании пневмонией неизвестного происхождения. Позднее возбудитель был определен, как новый вид коронавируса. Массовое и быстрое распространение заболевания привело к тому, что 30 января 2020 года Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) объявила вспышку коронавируса 2019-nCoV "чрезвычайной ситуацией в области общественного здравоохранения, имеющей международное значение". А 11 марта ВОЗ признала, что распространение нового коронавируса обрело характер пандемии. На данный момент общее количество случаев заражения достигло 666 211 человек, а центром пандемии стала территория Евросоюза. В России уже больше 1200 подтвержденных случаев, введен режим повышенной готовности.

  В связи с чем, в настоящее время проведение курса, объединяющего в себе накопленную информацию по мерам профилактики, лечения и диагностики нового типа коронавируса, является востребованным и, безусловно, актуальным.

	10. 
	Аннотация
	Данная программа направлена на совершенствование имеющихся компетенций, необходимых для профессиональной деятельности, и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации врача по специальности «Ультразвуковая диагностика». В планируемых результатах отражается преемственность с профессиональными стандартами, квалификационными характеристиками по соответствующей специальности врача (квалификационным требованиям к профессиональным знаниям и навыкам, необходимым для исполнения должностных обязанностей, которые устанавливаются в соответствии с федеральными законами и иными правовыми актами Российской Федерации). Содержание программы построено в соответствии с модульным принципом. Каждый модуль подразделяется на темы, каждая тема − на элементы

	11. 
	Цель и задачи программы
	Приобретение новых и совершенствование профессиональных знаний и практических навыков по инфекционным болезням и вирусологии, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации врача по специальности «Ультразвуковая диагностика»

	12. 
	Уникальность программы, ее отличительные особенности, преимущества
	Уникальность программы «Ультразвуковая диагностика заболеваний легких и плевры»  заключается в совершенствовании способности и готовности врачей-ультразвуковых диагностов к проведению исследования и выявлению заболеваний лёгких и плевры, особенно у пациентов, заболевших и/или с подозрением на заболевание коронавирусной инфекцией COVID-19.




Характеристика ПК врача по специальности – «Ультразвуковая диагностика», формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной программы по теме «Ультразвуковая диагностика заболеваний лёгких и плевры» со сроком освоения 36 академических часов:

1) подготовки прибора к ультразвуковому исследованию лёгких и плевры, подготовки прибора к ультразвуковому исследованию лёгких и плевры у больных коронавирусной инфекцией COVID-19;

2) проведения ультразвукового исследования лёгких и плевры, использования протокола BLUE;

3) проведения ультразвуковой диагностики воспалительных заболеваний лёгких и плевры;

4) проведения ультразвуковой диагностики первичных и метастатических злокачественных опухолей лёгкого и плевры, доброкачественных субплевральных образований и кист лёгкого.

Нормативный срок освоения программы − 36 акад. часов / 36 зачетных единиц.

Форма обучения – заочная
Форма обучения, режим и продолжительность занятий

	График обучения



	Форма 

обучения
	Ауд. Часов

 в день
	Дней в неделю
	Общая продолжительность программы (дней)

	Дистанционная
	36
	5
	5

	Итого:
	36
	5
	5


Учебно-тематический план

	№
	Наименование разделов, дисциплин и тем
	Всего часов
	Форма контроля

	Модуль №1
	Подготовка к проведению ультразвукового исследования лёгких и плевры
	4

	Промежуточный тестовый контроль

	Модуль №2
	Анатомия и ультразвуковая анатомия лёгких и плевры
	8

	Промежуточный тестовый контроль

	Модуль №3
	Ультразвуковая диагностика заболеваний лёгких и плевры
	8

	Промежуточный тестовый контроль

	Модуль №4
	Профилактика коронавирусной инфекции 
	6

	Промежуточный тестовый контроль

	Модуль №5
	Санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия
	6

	Промежуточный тестовый контроль

	
	Итоговая аттестация
	4
	Тестирование на учебном портале

	
	Итого:
	36


Содержание курса

МОДУЛЬ № 1. Подготовка к проведению ультразвукового исследования лёгких и плевры

1.1. Показания к проведению ультразвукового исследования лёгких и плевры
1.2. Подготовка прибора к ультразвуковому исследованию лёгких и плевры

1.3. Особенности подготовки прибора к ультразвуковому исследованию лёгких и плевры у больных коронавирусной инфекцией COVID- 19

1.4. Подготовка больного к ультразвуковому исследованию лёгких и плевры

1.5. Технология ультразвукового исследования лёгких и плевры

1.6. ПротоколВLUЕ

МОДУЛЬ № 2. Анатомия и ультразвуковая анатомия лёгких и плевры
2.1. Анатомия и топографическая анатомия неизменённых лёгких и плевры

2.2. Ультразвуковая анатомия лёгких и плевры
МОДУЛЬ № 3. Ультразвуковая диагностика заболеваний лёгких и плевры
3.1. Ультразвуковая диагностика
 воспалительных заболеваний лёгких и плевры (экссудативного плеврита, эмпиемы плевры и пиопневмоторакса, пневмоний, абсцессов лёгкого, гангрены лёгкого, интерстициальных изменений в лёгких)

3.2. Ультразвуковая диагностика
 первичных и метастатических злокачественных опухолей лёгкого и плевры (рака лёгкого, злокачественных неэпителиальных опухолей лёгкого, метастатических опухолей лёгкого и плевры, мезотелиомы)

3.3. Ультразвуковая диагностика
 доброкачественных субплевральных образований и кист лёгкого (доброкачественных опухолей лёгкого, туберкуломы, очагового пневмосклероза, кист лёгкого, гемоторакса, инфаркта лёгкого)

МОДУЛЬ № 4. Профилактика коронавирусной инфекции
4.1 Специфическая и неспецифическая профилактика 

4.2 Медикаментозная профилактика

МОДУЛЬ № 5. Санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия
Самостоятельная работа при изучении учебной дисциплины (внеучебная, внеаудиторная).
Виды работ:

Систематическая проработка материалов для подготовки к тестированию.

Ответы на вопросы для самоконтроля в конце изучения курса.
ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

по специальности: «Ультразвуковая диагностика»

тестирование по теме: «Ультразвуковая диагностика заболеваний лёгких и плевры»
(выберите один или несколько правильных ответов)

1. Множественные артефакты хвоста кометы (В-линии) (три и более в одном межрёберном промежутке) у больного с одышкой характерны для:

А. рака лёгкого;

Б. наличия диффузного интерстициального синдрома; 
В. кисты;

Г. туберкуломы;

Д. инфаркта лёгкого. 

2. Уменьшение воздушности ткани лёгкого вызывает: 
А. повышение затухания сигнала;

Б. уменьшение затухания сигнала; В. повышение частоты сигнала;

Г. уменьшение частоты сигнала; 
Д. изменение фазы сигнала.

3. Множественные артефакты хвоста кометы (В-линии) (три и более в одном межрёберном промежутке) у больного с одышкой характерны для:

А. рака лёгкого;

Б. наличия диффузного интерстициального синдрома; 
В. кисты;

Г. туберкуломы;

Д. инфаркта лёгкого. 

4. Уменьшение воздушности ткани лёгкого вызывает: 
А. повышение затухания сигнала;

Б. уменьшение затухания сигнала; 
В. повышение частоты сигнала;

Г. уменьшение частоты сигнала; 
Д. изменение фазы сигнала.

5. Из скольких долей состоит правое и левое легкое? 
А. 2 и 3;

Б. 3 и 3;

В. 3 и 2;

Г. 3 и 4;

Д. 4 и 3.

6. Ткань неизменённого лёгкого не визуализируется ввиду того, что: 
А. ультразвук не распространяется в воздухе;

Б. отражается на границе межреберные мышцы — плевра; 
В. отражается на границе плевра — ткань лёгкого;

Г. затухает между листками плевры; Д. затухает в ткани лёгкого.

7. Из скольких долей состоит правое и левое легкое? 

А. 2 и 3;

Б. 3 и 3;

В. 3 и 2;

Г. 3 и 4;

Д. 4 и 3.

8. Ткань неизменённого лёгкого не визуализируется ввиду того, что: 
А. ультразвук не распространяется в воздухе;

Б. отражается на границе межреберные мышцы — плевра; В. отражается на границе плевра — ткань лёгкого;
Г. затухает между листками плевры; 

Д. затухает в ткани лёгкого.

Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины
Литература: 

1. Профилактика, диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции (COVID-19). Временные методические рекомендации. Версия 4 (27.03.2020)

2. В.И. Покровский, С.Г. Пак, Н.И. Брико, Б.К. Данилкин - Инфекционные болезни и эпидемиология. ГЭОТАР-Медиа, 2020

3. Всемирная организация здравоохранения. Клиническое руководство по ведению пациентов с тяжелой острой респираторной инфекцией при подозрении на инфицирование новым коронавирусом (2019-nCoV). Временные рекомендации. Дата публикации: 25 января 2020 г. 
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13. Cinatl J. et al. Treatment of SARS with human interferons // Lancet. 2003. 362. No 9380. pp. 293–294.
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